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Voici quelque temps déjà, que je gère le Canal CDS pour Tous, que je suis Admin 
sur Antidote Universel. J’ai pu remarquer que de nombreuses personnes qui 

démarrent le protocole C -10 ml de CDS par jour dans 1 litre d’eau- ressentent des 
symptômes de détoxication, qui sont des réactions d’élimination pathogène, 

appelée crise d’Herxheimer. 

Voilà comment est né le Protocole Initiation du CDS en Prise Orale 

Cette montée en douceur permet d’éviter le plus souvent les crises de Herx. 

Pour mémoire, souvenez-vous que je ne suis ni médecin, ni pharmacien, ni 
pharmacologue, ni chimiste et  ne fais pas partie du corps médical. Je ne viens 

vous raconter, ici, que mon expérience et ma pratique.  
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PROTOCOLE INITIATION/CDS EN PRISE ORALE
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Afin d’éviter les détox violentes, voici le protocole pour débuter le CDS en prise orale.

Votre 1er Jour

Mettez 3 ml de CDS dans 1 litre d’eau, de préférence dans une bouteille ambrée.

Répartissez ce litre Eau/CDS en 8 ou 10 prises sur la journée (1 prise/ heure 
espacée d’une heure des médicaments et repas)

Faire ce dosage journalier sur 4 jours

Si tout ce passe bien…



PROTOCOLE INITIATION/CDS EN PRISE ORALE

Si cette dose est bien tolérée, 

Augmentez de 2 ml votre dose journalière de CDS soit 

5ml de CDS en tout dans 1 litre d’eau.

Faire ce dosage journalier sur 4 jours.

Si cette nouvelle dose est bien supportez

Augmentez à nouveau de 2ml et ainsi de suite…
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PROTOCOLE INITIATION/CDS EN PRISE ORALE

Une fois atteinte la dose de 10 ml dans 1 litre d’eau (protocole C),
que cette dose est parfaitement bien tolérée, vous pouvez
augmenter encore tranquillement, en continuant à respecter des
paliers. Si vous en ressentez le besoin, vous pouvez aller jusqu’à la
dose maximum de 1 ml de CDS / kg de poids corporel.

⚠️ si des effets gênant se produisent, redescendez quelque jours
à la dose précédente, celle où vous étiez à l'aise, puis tentez
quelques jours plus tard d’augmenter de nouveau le dosage.

Lorsque vous êtes arrivés au Protocole C (10 ml par jour) ou que
vous l’avez dépassé, c’est peut être le moment d’envisager de
démarrer en plus du Protocole C, le protocole E (lavement) puis
viendra ensuite le déparasitage (voir canal Térébenthine);
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NB : les prises de compléments alimentaires ce
font soit le matin, 2 heures avant la première
prise de CDS, soit le soir au coucher.

La vitamine C étant antioxydante, il est conseillé
de la prendre le soir au coucher, minimum 2
heures, après la dernière prise de votre CDS.
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Ce protocole n’a qu’un but purement informationnel.  Le canal 
CDS pour Tous, Cassou Net sa propriétaire et auteure de ce 

récapitulatif /protocole, fifo son administratrice, ne peuvent 
être tenues pour responsable de l’utilisation ou la prise sous 

quelque forme que ce soit,  du remède appelé CDS. 
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